
 شهرستان شیروان

  011213253550                *هشکض تْذاضت ضیشٍاى

  01121361510                                5*مرکس شُری 

 01121361316                             3*مرکس شُری 

 011213253550   2*مرکسشُری

  01121210161     *مرکسشُری زیارت 

 01121331232                *مرکس خاولق 

  011213253550*مرکسشُری لًجلی                        

 01121213511       مرکسريستایی حسیه آتاد*

 011221216563       مرکس ريستایی چلً* 
 

 شهرستان راز و جرگلان 

  01123132152          شثکٍ تُذاشت راز ي جرگلان*

 هشکض ضْشی یکِ صعَد ٍ هشکض سٍستایی حصاسچِ  *

    01123212033   

  01123132336 مرکس شُری راز                        *

  01123162211                 *مرکس ريستایی غلامان
 

 مانه و سملقانشهرستان 

  01123333511*مرکستُذاشت آشخاوٍ                      

  مرکسخذمات جامع سلامت شُری آشخاوٍ*

01123335332  

   *مراکسخذمات جامع سلامت ريستایی مُماوک

01123112356 

 *مراکس خذمات جامع سلامت ريستایی اسلام آتاد 

01123211121 

 دانشگاه علوم پسشکی خراسان شمالی

گروه سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد معاونت بهداشتی 

2041سال   

 *مراکس خذمات جامع سلامت ريستایی امىذ 

                   01123621200  

 *مراکس خذمات جامع سلامت ريستایی ایىچٍ سفلی

01123621011 

 *مراکس خذمات جامع سلامت ريستایی تُکذٌ رضًی 

01123661301  

*مراکس خذمات جامع سلامت ريستایی عشق آتاد    

01123611323 

  *مراکس خذمات جامع سلامت ريستایی خرتًت   

01123111233  

 

 شهرستان جاجرم

  *مرکس تُذاشت جاجرم

مراکس خذمات جامع سلامت ريستایی سىخًاست ي          *

  01123215511 ي شًقان                     چُار تیذ

 

 شهرستان گرمه

  01123101003 شُیذ تُشتی                 *هشکض 

 

 شهرستان فاروج

  01121633300 مرکس تُذاشت فاريج                 *

 

 

 معـرفـی مراکز

خدمات جامع سلامت   

شهری و روستایی   

 دارای روانشناس



 

 مقـدمـه

جسن ٍ سٍاى تِ عٌَاى دٍ جٌثِ اص ٍجَد اًساى ّوَاسُ تش              

 یکذیگش تاثیش هتقاتل هی گزاسًذ ٍ ٍضعیت یکی اص آًْا              

 هی تَاًذ تعییي کٌٌذُ ٍضعیت دیگشی تاضذ. 

تیواسی ّای جسوی دضَاس ٍ هضهي هی تَاًذ سلاهت سٍاًی           

فشد سا تِ خطش تیٌذاصد ٍ هَجة ضعف اعتواد تِ ًفس ٍ               

افضایص استشس دس فشد ضَد. اص سَی دیگش اختلالات سٍاًی          

 ًیض هی تَاًٌذ تِ دلیل استشس تالایی کِ تشای فشد ایجاد              

هی کٌٌذ سلاهت جسوی اٍ سا تِ خطش تیٌذاصد ٍ فشد سا                

 هستعذ اتتلا تِ تیواسیْای جسوی ًوایٌذ.
 

 اهداف :

افسایش سطح دسترسی مردم تٍ خذمات رياوشىاسی        -5

از طریق تشکیل ي تکمیل پريوذٌ الکتريویک سلامت             

 خاوًار ترای کلیٍ گريَُای سىی

 تٍ ارائٍ خذمات سلامت ريان، اجتماعی ي اعتیاد              -3

 عمًم مردم

 

کلیِ خذهات قاتل اسائِ دس هشکض تْذاضتی دسهاًی تَسط           

 سٍاًطٌاس تِ ّوطْشیاى عضیض ضاهل هَاسد ریل هی تاضذ >
 

ارائٍ خذمات رياوشىاختی ترای افرادی کٍ تًسط پسشک             -5

 اختلالات رياوپسشکی تشخیص دادٌ شذٌ اوذ شامل :

 *مذاخلٍ افسردگی

 *مذاخلٍ استرس پس از ساوحٍ

 *مذاخلٍ اضطراب مىتشر

 *مذاخلٍ يسًاس

 اوجام خذمات رياوشىاسی در زمیىٍ -3

 *اعتیاد شامل :

 *ارزیاتی سطح خطر مًاد آسیة رسان

 *اوجام مذاخلات رياوشىاسی ترای مصرف مخاطرٌ آمیس ي              

 آسیة رسان ريان

اًجام خذهات سٍاًطٌاسی دس صهیٌِ سلاهت اجتواعی         -5

 ضاهل >

 کَدک آصاسی -*ّوسشآصاسی 

 آهَصش دس صهیٌِ ّای > -6

 *هْاستْای صًذگی

 *هْاستْای فشصًذپشٍسی

 *پیطگیشی اص اعتیاد

 *آهَصش خَدهشاقثتی دس سلاهت سٍاى 

 اضطشاب ٍ .. ( -)افسشدگی  سٍاًطٌاختی*اختلالات 

 *حوایتْای سٍاًی اجتواعی دس تلایا

 
 

 کلیه خدمات روانشناسی 

 بصورت رایگان و در ساعات اداری انجام می شود
 

 شهرستان بجنورد

 *هشکض خذهات جاهع سلاهت هذًی >

 خیاتاى سیذی ، حذفاصل کَچِ یقیي ٍ فاساتی  

 54646983تلفي > 

 

 *هشکض خذهات جاهع سلاهت فیاض تخص > 

 تَلَاساستقلال ، چْاسساُ استص ، ًثص استص غشتی

 54485284تلفي > 

 

 هشکض خذهات جاهع سلاهت کاهیاب >*

کَچِ سٍتشٍی اداسُ تشق ،      -  49ضْشک ضاّذ ، ضاّذ      

 54545696داخل کَچِ سوت ساست               تلفي >  

 ضْشستاى تجٌَسد

 

 *هشکض خذهات جاهع سلاهت تَعلی >

 چْاسساُ قیام ، طثقِ فَقاًی آتٌثات هعواسصادُ

 54458985تلفي > 

 

 *هشکض خذهات جاهع سلاهت حش

 چْاساسُ خَضی ، خیاتاى حش ، سٍتشٍی هشکض تْذاضت 

 54455662تلفي > 

 

 *هشکض خذهات جاهع سلاهت ًیشٍگاُ >

کَچِ ضْیذ    57خیاتاى اهام خویٌی غشتی ، اهام خویٌی         

 54547:55سضایی                                            تلفي >  

 

 *هشکض خذهات جاهع سلاهت تاقشخاى >

 6;54686تلفي >                                         49تاقشخاى 


